
モンゴル国における子どものこころの診療を行うことの出来る医師の養成

・ モンゴル国の子どもの7人に1人が何らかの精神疾患を経験していると考えられる一方で、同国には子ども
のこころの診療を行うことの出来る医師は数少なく、コメディカルも含めて支援体制は全く整備されていない。

・ 本事業では、モンゴル国における子どものこころの診療を行うことのできる医師の養成を目的とする。その
ために、同国で行われる専門医研修と連動して研修カリキュラムを開発するとともに、モンゴル国の専門医が
研修を自立的に行えるよう、指導医研修を行う。

・ 本事業は児童精神科および臨床心理学の専門家である名古屋大学医学部親と子どもの心療科及び心の
発達支援研究実践センターが、愛知県精神医療療育センターの協力を得て、モンゴル医科大学、モンゴル教
育大学、モンゴル国立精神病院と協働して実施する。

・ 本事業の結果、モンゴル国の子どものこころの専門医及び専門診療機関が増加し、同国における子どもの
こころの診療体制が大きく向上することが期待できる
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＜研修スケジュール予定＞
8月 指導者研修受け入れ（10名）
・指導者に対する研修
・研修内容の理解及び指導方法の習得

10月 専門家派遣（4名）
・精神科・小児科医、心理士、教員等を対象
・児童精神医学の基本研修実施

1月 研修生受け入れ（10名）
・児童精神医学の応用研修実施

・専門施設視察、症例検討会や関連施設会
議への参加等の実習
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