
インドネシアにおける高齢者看護領域の臨床実習指導者の指導能力強化

1. 背景：インドネシアでは、高齢化への対策が急務であるが、高齢者看護を担う人材育成は緒に就いたところである。
2. 目的：インドネシアの臨床実習指導者の高齢者看護領域における指導能力の向上を目的とする。
3. 概要：実習指導者講習会の実施および臨床・教育におけるUnificationの実践経験がある国立看護大学校は、インドネシ
ア看護協会（PPNI）高齢者看護部会（IPEGERI）と、プリセプター（実習指導者）を対象とした「高齢者看護領域の実習指
導者研修」を構築し、保健省承認を受けて実施する。

4. 成果・波及効果：実習指導および高齢者ケアの知識と技術を備えたプリセプターのための研修システムが整うことで、イン
ドネシア国全土に研修が定着し、看護基礎教育におけるプリセプターの高齢者看護領域の指導能力が強化される。

＜研修スケジュール予定＞
4月 研修カリキュラム保健省認可

5月-7月
現地研修：ビデオ教材作成（撮影・編集）

8月 専門家派遣（2名）
 現地研修：「高齢者看護領域の実習指導
者研修」の実施① プリセプター30人、
ジャカルタ

9月 「高齢者看護領域の実習指導者研修」の
実施② プリセプター30人、ジャカルタ

2月 現地研修：フォローアップ
 専門家派遣：事業のまとめ、PPNI・MOHと
の継続計画の確認
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A project to enhance the teaching skills of Indonesian nurse preceptors in gerontic nursing

1. Background: A systematic gerontic nursing education and training has begun in Indonesia due to a huge demand for elderly 
care.

2. Objective: To improve the teaching skills of nurse preceptors in Indonesia, focusing on gerontic nursing area.
3. Overview: The National College of Nursing Japan (NCNJ) employs the unification of clinical settings and academia, 

and conducts training seminars for the clinical nurse preceptors. The NCNJ support the Indonesian National Nurses 
Association (INNA) and gerontic nursing division (IPEGERI)  to develop and conduct nurse preceptor training in gerontic 
nursing, which is approved by the Ministry of Health Indonesia. 

4. Outcomes and effects: By establishing a training system for nurse preceptors with knowledge and skills in gerontic nursing, 
the training has become established throughout Indonesia, and has improved nurse preceptorsʼ teaching skills of geriatric 
nursing in basic nursing education.

<Training Schedule (tentative)>
04, 2024 Approval of training curriculum by MoH
05-07, 2024 Training in Indonesia: developing video 

teaching material, and editing 
08, 2024 Training in Indonesia: “Preceptor training for 

nurse preceptor of gerontic nursing 1”, 30 trainees in 
Jakarta

Technical support and supervision by NCNJ on 
site

09, 2024 Training in Indonesia: “Preceptor training for 
nurse preceptor of gerontic nursing 2”, 30 trainees in 
Jakarta

02, 2025 Training in Indonesia: follow-up session of the 
training

Technical support and supervision by NCNJ on site: 
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